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Пояснительная записка  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 9 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский. 

 Устав  ГБОУ ООШ пос. Ильичевский. 

Учебный план основного общего образования является частью основной образовательной 

программы основного общего образования ГБОУ ООШ пос. Ильичевский (ФГОС-2021). 

Учебный план программы основного общего образования (далее - учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе в 5-м классе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года основного общего образования составляет 34 недели в 5-м класс. Соответственно, весь 

период обучения на уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 

более 5549 академических часов. 



      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

      В соответствии с Уставом школы обучение осуществляется на русском языке.  

Организация обучения осуществляется в следующем режиме: 

 объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для 5-6-х классов – не болеет шести уроков; 

 для 7-9-х классов – не болеет семи уроков. 

 количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-м классе – не более 29 часов в неделю; 

 в 6-м классе – не более 30 часов в неделю; 

 в 8-м классе – не более 33 часов в неделю; 

 в 9-м классе – не более 36 часов в неделю; 

 продолжительность урока 40 минут; 

 учебные занятия проводятся в первую смену; 

 начало занятий – 8.30ч.; 

 контроль знаний обучающихся в 5-м классе по пятибальной системе; 

 учебные периоды определены по четвертям. 

Структура учебного плана. 

      Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей. 

В обязательной части представлены следующие предметные области: 

 Русский язык и литература; 

 Иностранные языки; 

 Математика и информатика; 

 Общественно-научные предметы; 

 Естественнонаучные предметы; 

 Искусство; 

 Технология; 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности; 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, используется для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части.  

Характеристика предметных областей. 

      Учебный план представлен следующими обязательными предметными областями: 

Русский язык и литература. 

    Данная предметная область представлена учебными предметами:  

«Русский язык» изучается в 5-м классе - 5 часов в неделю; в 6-м классе - 6 часов в неделю; в 8-

9-х классах – по 3 часа в неделю;  

«Литература» изучается в 5-6-х классах – по 3 часа в неделю; в 8-м классе - 2 часа в неделю; в 

9-м классе – 3 часа в неделю; 



Иностранные языки. 

   В рамках учебного предмета «Иностранный язык» изучается английский язык:  

в 5-9-х классах по 3 часа в неделю. 

       Запросов от участников образовательных отношений на изучение второго иностранного 

языка не поступало. 

Математика и информатика. 

      Данная предметная область представлена учебными предметами «Математика» и 

«Информатика». Учебный предмет «Математика» изучается в 5-8-х классах по 5 часов в 

неделю. В 8-9-х классах учебный предмет «Математика» состоит из двух учебных 

курсов: «Алгебра» и «Геометрия» (содержание курса «Вероятность и статистика» в этих 

классах будет реализовываться в рамках изучения учебного курса «Алгебра»). 

Общественно-научные предметы. 

     Данная предметная область представлена учебными предметами: «История» изучается в 5-

8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-м классе – 2,5 часа в неделю. Преподавание предмета 

«История» в 9 классе предусматривает наличие обязательного учебного модуля 

«Введение в новейшую историю России» на изучение которого отводится 17 часов во 2-м 

полугодии. 

      «Обществознание» изучается в 6-9-х классах по 1 часу в неделю. 

     «География» изучается в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 8-9-х классах по 2 часа в 

неделю. 

Естественнонаучные предметы. 

     Данная предметная область представлена учебным и предметами: 

     «Физика», на который отводится: в 8-м классе 2 часа в неделю; в 9-м классе 3 часа в 

неделю. 

     «Химия», на который отводится: в 8-9-х классах по 2 часа в неделю. 

     «Биология», на который отводится: в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 8-9-х классах по 2 

часа в неделю. 

Искусство 

Данная предметная область представлена учебными предметами:  

«Изобразительное искусство» на который отводится в 5-6-х классах по 1 часу в неделю. 

«Музыка» на который отводится в 5-8-х классах по 1 часу в неделю. 

Труд (технология) 

Данная предметная область представлена учебным предметом «Труд(технология)» - 

изучается в 5-6-х классах по 2 часа в неделю, в 8-м классе 1 час в неделю. 

Физическая культура и основы безопасности   и защиты Родины 

Данная предметная область представлена учебными предметами: 

«Физическая культура» на который отводится в 5-8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-м 

классе 3 часа в неделю. 

«Основы безопасности  и защиты Родины» на который отводится в 8-9-х классах по 1 часу 

в неделю. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится по 

1 часу в неделю в 5-6-х классах. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений. 

   Часы части, формируемой участниками образовательных отношений используются 

следующим образом: 

 в 5-м классе в обязательную часть добавлено по 1 часу на предметы «Математика» и 

«Физическая культура». 

 в 6-м классе в обязательную часть добавлено 1 час на предмет «Физическая культура». 



 в 8-м классе в обязательную часть добавлено по 1 часу по предметам «Математика» и 

«Физическая культура». 

 в 9-м классе в обязательную часть добавлено по 1 часу по предметам «Математика» и 

«Физическая культура». 

Промежуточная аттестация. 

    Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

     Годовая промежуточная аттестация в текущем учебном году регламентируется 

действующим «Положением о форме, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» ГБОУ ООШ пос. Ильичевский. 

    Формы проведения годовой  промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

рассмотрены на заседании педагогического совета № 1 от 30.08.2024 г. 

 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации Сроки 

проведения 

5 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

апрель-май 2025 

Математика Контрольная работа апрель-май 2025 

6 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

апрель-май 2025 

Математика Контрольная работа апрель-май 2025 

8 
Русский язык Тест апрель-май 2025 

Математика Тест апрель-май 2025 

 

      По предметам, не указанным в таблице «Формы проведения годовой промежуточной 

аттестации в 2024-2025 учебном году», промежуточная аттестация проводится в форме учета 

индивидуальных достижений (годовая отметка по соответствующему предмету учебного 

плана засчитывается результатом промежуточной аттестации).  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 0 3 

Литература 3 3 2 0 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 0 3 

Математика и 

информатика 

Математика

* 

Математика 5 5  0 0 

Алгебра 0 0 3 0 3 

Геометрия 0 0 2 0 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 0 1 

Общественно- История История России.  2 2 2 0 2 



 

* В 7-9 классах в 2024-2025 учебном году предмет «Математика» будет преподаваться по 

ранее разработанным рабочим программам. 

научные предметы Всеобщая 

история 

Учебный  

модуль 

«Введение в 

новейшую 

историю 

России»** 

    0,5 

Обществознание 0 1 1 0  1 

География 1 1 2 0 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 0 3 

Химия 0 0 0 0 2 

Биология 1 1 1 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология)*** 2 2 2 0 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 0 3 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

0 0 0 0 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 0 0 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 1   0 

«Наше наследие» (факультатив) 1  1   

Математика: учебный модуль «Алгебра»     1 

Русский язык (факультатив)     0,5 

Обществознание     0,5 

Физика     0,5 

Черчение (факультатив) 0 0 0  1 

      

Итого 2 1 2 0 3,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 0 36 

Количество учебных недель 34 34 34 0 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 0 1224 
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