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HHOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

[Iporpamma Kypca BHEYpOUHOl AesTenbHOCTH «lloaBrxHBIE UTpbD» Uil 4 Kiacca
OTHOCUTCSI K  CHOPTHBHO-O3JOPOBHUTEIBHOMY  HAIPABICHUIO  pealn3alyu
BHEYpOUHOU JesarenbHOocTH B pamkax PI'OC wupazpaboraHa B COOTBETCTBUU C
TpeOoBanusiMu DenepanbHOr0 TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBHOTO CTaHAApTa
HayanbHOro obmiero obpaszoBanus (IIpukaz3 MunucrepcTBa npocsenieHusi PO ot
06.10.2009 Ne373).

AKTYyaJlbHOCTh NPOrPaMMbI: COAEpP’KaHUE Kypca OTBEYAET TI'€HEPATBbHBIM LIEJIAM
(bU3KYIBTYpHOTO 00pa30BaHUs — OPUEHTALIUY HA Pa3BUTHE JTMYHOCTU O0YUAIOIIUXCS
CpeICTBaMU W MeToJaMu (pU3MUecKOd KyJIbTYphbl, HAa YCBOCHHE YHHUBEPCAIbHBIX
KU3HEHHO BAXKHBIX JIBUTATENbHBIX JIEHCTBUW, HA MO3HAHUE OKPY>KArOIIEro mupa. B
MPOLIECCE OCBOEHUS Kypca y yUalluXcsl YKpEeIuisieTcs 310poBbe, GOpMHUPYIOTCS 0011Ire
u crneurduueckue y4yeOHbIE yMEHHS, CIMOCOOBI TO3HABATENLHOM W TMPEAMETHOMN
NEeSATENbHOCTH.

- mporpaMMa pa3padboTaHa HEMOCPEICTBEHHO JUIsl yyaluxcs 4xkiacca;

- OCHOBY IIPOTrpaMMbl COCTABIISIIOT PUTMUUYECKUE YIIPAXKHEHUS U MTOJIBUKHBIEC UTPHI,
IIPEJICTAaBICHHBIE COIVIACHO UXKJIACCU(PUKALIUY;

- peanu3anus IporpaMmbl CIOCOOCTBYET CO3/1aHUIO 30HbI KOM(OPTA U OBBILIEHUIO
HMOLIMOHAIBHOTO(OHA;

- IporpaMma JIaeT BO3MOXHOCTb pa0OThI C YYaUIUMUCS, UMEIOIMMHU Pa3HbI YPOBEHb
(M3UYECKONTIOATOTOBIEHHOCTH;

- MPOBEJICHUE3AHITUIIIOIaHHONITPOTrPAMMENO3BOJISIETIOA0OMPATHHATPY3KY u
4YepesIoBaTh €€ B 03 0POBUTEIbHBIXLIENSX;

- COAEPKUT OJIOK TEOPETHUECKUX3HAHUM;

-porpaMma MpeArnoaraeT NpuoOPEeTeHNEe yYallMMUCS ONbITa UHAUBUAYAJIbHON U
KOJUIEKTUBHOM paOOTHI;

- 3aHATUS MPOBOJATCS IMOJ MY3bIKY, KOTOpas HCIOJIb3YeTCs Kak (POH Jisi CHATHUSA
MOHOTOHHOCTH; KakK JINJIEp, 330U PUTM U TEMI BBIIIOJIHSAEMbIX TBUKEHUM; Kak
(bakTop 00y4eHHUsl, TaK KaK JIBUKEHUS JIEr4e3allOMHUHAIOTCS

Leabp mporpamMMel: coeiiCTBHE BCECTOPOHHEMY PAa3BUTHUIO JIUYHOCTH, MPUOOILEHUE
K CAMOCTOSITEIbHBIM 3aHATUSAM (PU3UUECKUMU YIPAKHCHUSIMUYYAITIXCS.

3agauu nporpamMmaslI:

e (opmupoBaHMe  3J0pPOBOTO  KU3HEHHOTO CTWIS M  PEaM3alrio
UHINBUY AIbHBIX CTIOCOOHOCTEN KaXKIOTOyUYCHUKA,;

e 00y4eHHE KU3HEHHO BAXXHBIM JBUTATEIbHBIM YMEHUSIM HHABBIKAM;

® BOCHUTAHUE TUCIUIUTMHUPOBAHHOCTH, JOOPOXKEIATEIIHHOTO OTHOIIICHUS K
TOBapuilaM, (popMUpOBaHNE KOMMYHHKATUBHBIXKOMIICTCHIIHIA;

® pacIIUpPEeHUE KPYrozopa IIKOJILHUKOB B 00J1aCTH (PM3UYECKON KYJIbTYPhI U
cropra.

ILinanupyemsie pe3yJbTaThl OCBOCHUS BHEYPOYHOM JeATeIbHOCTH
K KOHILy Y4eOHOT0 rojia yJamiiecst JOJKHbI
ITIOHUMATBh:
® DOJb U 3HAYEHUE 3aHATHI PU3NUECKUMH YIPAXKHEHUSIMHI U UTPaMU AJIs
YKPEIUICHUA310POBbS;

3HaTh:
® Ha3BaHWUs MOABWXHBIX UT'P, UTHBEHTAPh,000pyJOBAHUE;
e IIpaBWIA ITIOBEJICHUS 51 0e30MmacHOCTH BO BpEMS  3aHATHU
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EHUSIMU UUTPAMU;

mpaBuiia moa00pa Ok Abl U 00YBH B 3aBUCUMOCTH OT YCJIIOBHM MPOBEIACHUS
3aHATUM;

TEPMHUHOJIOTHIO, CBSI3aHHYIO C IPOBEJACHUEM UTP, PUTMUUYECKUX3aHATUH;

YMETh:

NepeBUTaThCs Pa3IMUHBIMU crioco0aMu (X0b0a, Oer, MPBDKKH) B Pa3HBIX
CUTYaITUsX;

BBITIOJIHATh YNPaXHEHUs (C mpeaMeTamMu U 0e3) JUIsl pa3BUTHS OCHOBHBIX
¢u3ndeckux KadecTB (CHIbI, OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, KOODPIWHAIINH,
BBIHOCJIUBOCTH);

UTpaTh aKTHBHO, CAMOCTOSITENILHO W C YJAOBOJIBCTBHEM, B JIF000H HUTpOBOM
CUTyalldd CaMUM pEryJIHpOBaTh CTCNICHh BHUMAHUS W  MBIIICYHOTO
HaTPSHKCHUS;

OpPTaHU30BBIBATH U TTPOBOUTH CAMOCTOSITEIIEHO TI0OIBH)KHBICUTPHI;
OCYIIECTBIISATh WHAWBUAYAJbHBIC W TPYIMIOBBIC JEUCTBUS B TOABHKHBIX
UTpax;

JIMYHOCTHBIMM PE3YJIbTATAMHU SBJIAIOTCS CIEAYIOIIUE YMEHUS:
OLICHMBATh IMOCTYIIKM JIIOJI€W, >KU3HEHHBIE CUTyallUH C TOYKHA 3PEHUs
OOLIENPUHATBIX HOPM M LEHHOCTEH; OLIEHMBATh KOHKPETHBIE MOCTYNKH Kak
XOpOULINE UIUILIIOXHUE;
YMEHHE BBIPAKATH CBOMIMOLINH;
ITIOHUMATh YMOIUU APYTHUX JIFOAEH, COUyBCTBOBATh, COIIEPEKNBATH;
MeTanpeaMeTHbIMHU pe3yJibTaTaMi  SIBJISIETCS  (DOPMUPOBAHHE YHUBEPCATBHBIX
yueOHbIx nerctBuii(YY /).
Perymsarusnbie YV /I:

e onpenensaTh U (GOPMHUPOBATH LEh ACSITEIIBHOCTH C TOMOUIBIOYYUTEIS;

® [IPOroBapUBATh MOCJIECIOBATEIBHOCTh IEVCTBUNA BO BPEMA3AHATHS;

® yYHUTHCS pabOTaTh MO OMPEIEIECHHOMY aJTOPUTMY
ITo3naBaTeabHbIeY Y /I:

® yMEHUE JeNIaTh BbIBOJBI B PE3YyJIbTAaTE COBMECTHOM PabOTHI Kiacca U yUUTEs;
KommynukatuBueie VY /I



e yMeHue 0pOpMJISITh CBOM MBICIIU B YCTHOM(pOpME

® CIylIaTh U MOHUMATh PEUbJIPYTHX;

® JIOTOBApUBATHCS C OJHOKJIACCHUKAMHU COBMECTHO C YUYWUTENIEM O MpaBHIIax
MOBEACHUS U OOIICHUS U CIIEIOBATHUM;

® VYHUTHCS paboTaTh B Mape, rPYIIe; BHINOJHATh Pa3IUYHbIC POIH

(TMIepanCIIOTHUTEIS )

Pe3yabTaThl BHEYPOUHOH /AeATEJIBLHOCTH SIBISIIOTCA YacThlO PE3YJIbTATOB
OCBOCHHSI OCHOBHOW 0011€00pa3oBaTeIbHONW MPOTpaMMbl B COOTBETCTBHH C
tpedoBanussMu PI'OC. 3aHATUS NOABMXKHBIMA WIPaMU IPOUCXOJIUT B MPOLECCE
M3YYCHHS U TOCJIEAYIOIIErO COBEPIICHCTBOBAHUS CHEIUATIbHBIX 3HAHUW, YMEHUN
u HaBBIKOB.
[TorToMy OOydeHHe M TPEHUPOBKA COCTABISIOT JBE CTOPOHBI MEJArOru4ecKoro
npouecca. OCHOBHas 3aj1ada 00y4YeHUss—OBJIaICHUE ABUTATEIIbHBIMU HABBIKAMU U
CIIEHHAIBHBIMYU 3HAHUAMH. 3aHUMAIOLIMECS M3Y4YaroT MPaBUIIA UTPbI, €€ TEXHUKY
U TaKTUKY, pa3BUBAIOT (u3Myeckue KadecTBa. TeM cambIM 3aKjaJbIBACTCA
Heo0X0/IMMasi OCHOBA, 00€CIIEUNBAIOIIAsl TOCTUKEHUE CIOPTUBHOTOMACTEPCTRA.
[Ipouecc oBnaaeHUst UTPOM CKIAABIBACTCS U3 YETHIPEX ATAMOB:

1) mpeaBapurteabHbIii(1Kiaacc)-o01iee 3HaKOMCTBO c WUTPO;
OOBSCHEHHE WIPHl - CIOKETHO-OOpa3HOE ; BOCIUTAHHWE 3aMHTEPECOBAHHOTO
OTHOILICHUS K U3yYECHUIOUTPBI;

2) HayajabHoe (2 KJacc) -- OCBOCHHE OJJICMCHTAPHBIX 3HAHWW M HAaBBIKOB;
pa3BUTHE HEOOXOIMMBIX JBUTATEIbHBIX KAayeCTB ; OCHOBHBIC ITpaBUJIa
OOBSICHSIFOTCSL TIEpPE] UTPOM, OCTaJbHBIE BBOJSTCS MO XOJy WIPBI; BBHIOOP
BO/JIAIIUX - TI0O HA3HAYCHUIO MTPENOAaBaTeNs,CUUTAIIOK.

3) 3akpemienne (3Kjaacc) - YBEIMYUBACTCS KOJMYECTBO IPABHJI, KOTOPHIC
OOBSICHSIOTCSL TIEpEe] MIPOW; BBHIOOp BOIAIIUX - BCE CHOCOOBI, HTOraM
IpEeAbITYIUXUTP.

4) coBepmieHcTBOBaHUs (4 KJacc) -- 3aKperuisieM paHee HM3y4eHHbIC MpaBUiIa,
KOTOpBhIE€ OOBSACHSIIOTCS TEpea  WUrpoll  ;BBOJUTCS CYJIEUCTBO CaMUMH
YYalMMUCs ; BEIOOP BOASIIUX - UTOTaM MPEAbIAYIIUX UTP, KPOMECUUTAIIOK
;JICJICHHE HA KOMaH/IbI .

dopMaMu NOJABEEHUS] UTOTOB OCBOCHHMS MPOTPaMMbl BHEYPOUHOM JEATEIBHOCTH
SIBJISIFOTCSI: COPEBHOBAHMS, TECTHI , @ TAKXKE TMEJarorndyeckoe HaboICHUE.

Copepskanue nporpaMmmbl

[Iporpamma  cooTBeTcTBYeT  (efepalbHOMYy  KOMIIOHEHTY  TOCYJapCTBEHHOTO
00pa3oBaTEIBLHOIO CTaHJapTa BTOPOTO IMOKOJEHUS W TMPEACTaBISIET COOOM BapuaHT
MporpaMMbl  OpraHU3allMM  BHEYPOUHOW NESATENBbHOCTH ydammxcsa 4  Kiacca.
Paccuntana Ha 34 y4ueOHBIX 4YacoB W NpEANoJiaraeT pPaBHOMEPHOE paclpeiesieHUe
3TUX YacOB II0 HEAENSIM C LEJIbI0 IMPOBEACHUE PETYJISPHBIX €KEHEIEIbHBIX
BHEYPOUHBIX 3aHATUN COLIKOJIbHUKAMU.

Peorcum 3anamuui:1 paza B Hegemnto no 40 MuH.

Mecmo npogedenus: CIOPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIbI, CIOPTUBHAS TUIOIIA]IKA.
Ocobennocmu nabopa demeti — yqaiyecs 4 KJIacCoB C pa3HbIM YPOBHEM (PU3MUECKON
MOATOTOBJIIEHHOCTH, TPYNION 310POBbSl — OCHOBHAs (110 3aKJIFOUEHHUIO Bpaya).



OcHoBHOI1  (popMoii MPOBEACHUSI BHEYPOUYHOU JEATEIBHOCTH SIBISIETCS —
rpynioBas.
3aHATHS TMOJHOCTBIO TOCTPOEHBI HA WIPOBBIX OOyYalOUIMX CHUTyallusix C

UCII0JIb30BaHUEM CIIOPTUBHOTO MHBEHTapss U 0e3 Hero. Ponbk Urpel B OpraHu3aiuu
JI0OCyra 3aHUMaeT Ba)KHOE MECTO B KH3HM PEeOEHKA, W IMOATOMY paccMaTpHBACTCS
nelaroraMy Kak OJHO U3 IJIaBHBIX CPEACTB BOCITUTAHUS.

Buabl nesiTeIbHOCTH:

[TpoBenenue Oecen MO OXpPaHE3TOPOBHS

[TpumMeHeHMe Ha 3aHITUSAX UTPOBBIXMOMEHTOB
JlnHaMu4eckue nay3bl U MPOTYJIKH B HAa4aIbHOMUIIIKOJIE
YdacTie B MOJIBUKHBIXATPAX

«IToaBukHbIe UTPHD»(324.) nipeacTaBieH 3 TemaMu: «CI0KETHBIE UTPBIY,
«beccrokeTHbie urpb», «Urpel ¢ 31€MEHTaMH JIETKOM AaTJIETUKW, TUMHACTHKH,
CIIOPTUBHBIX HWrp». IlogBWykHAs Wrpa — 3TO OTHOCHUTEIBHO CaMOCTOSTENIbHAS
NEATENIBHOCTh JETEH, B KOTOPOM SPKO BBIpaKEHA poib JABWKEHUU. Wrper -
€CTECTBEHHBI HCTOYHUK PAJOCTHBIX 3MOLMM, CaMOBbIpaXkeHHUs. [1oABMIKHBIE HUTIPBI
ABJISIIOTCS TPAAMIIMOHHBIM CPEICTBOM IEAArOorMku W BocnuTaHus. Mrpa — Benymas
AesTeNbHOCTh JeTeil. OHM BBI3BIBAIOT AKTUBHYIO pPabOTy MBICIH, CHOCOOCTBYIOT
pacIIMpeHHIo KPyro3opa, pa3BUTHIO (PU3HMUECKUX KaueCTB, COBEPIIEHCTBOBAHUIO BCEX
NCUXUYECKUX IPOLECCOB, CTUMYJUPYIOT IEpexoj JAETCKOro opraHuzMa € Ooiee
BBICOKOW CTYIIEHM pa3BUTHsA. B urpax MHOIo I03HaBaTEIbHOIO MaTepuala,
COJICHCTBYIOIIETO PACIIUPEHUIO0 CEHCOPHOU cephl 1eTel, pa3BUTHIO UX MBIIUICHUS U
CaMOCTOSITEIIBHOCTH JEUCTBUM.

llopsioox pabomul ¢ uepamu. - Hazeanue uepvi - 3HAKOMCMBO C COOEPHCAHUEM USDbL
- Obwacnenue npasun uepwvi - Pazyuusanue uepul - [lposedenue uepol.

Y4eOHO-TEMATHYECCKUHA TLJIAH

Ne Tema Copepxanue

n/n
IoaBuKHBIC UTPBHI (32 u.)

1. PA3JIEJI 1. (10u.)«JIBa  mopoza», «I'ycu-nedeamn»,
CroKeTHBIE UTPBI «Becennie peodsitay, «KocMoHaBTEIY,

«Mope BosHyercs», «Bomk BO pBy»,
«MenBenp M IUENBDY, «3aMlbl W BOJKY,
«BopobOyuiku u kot», «benbie MenBenn»,
«BopoHel U  BOpPOOBWY, «JloBuIIKK-
ePEOCIKKI, «Cankmy, «XBOCTHUKH,
«Kopmryn wu  nHacenka», «KomayHUukm»,
«Kot uner», «He ommobuce» (c pucyHkamu
3Bepeit  u nrui),  «KOIIKU-MBIIIKW,
«[Itumer 6e3 tHe3may, «llumku, xemynu,
opexmw». s CIHOKETHBIX WIP XapaKTECPHBI
pOIM C COOTBETCTBYIOIIMMH JUISl HHUX
JIBUTATCNbHBIMU  JeUCTBUAMHU.  CrOXKeT
MOXeT ObIThb oOpasubii («Measenp u




mYenbly, «3ailpl U BOJIK», «BopoOyiiku u
KOT») ¥ YCJIOBHBIN (JIOBUILIKH, ISTHALIKH,
nepeoeKK).

PA3JIEJI 2.
beccrokeTHble UIPBI

10u.) B OeccroXeTHBIX HUIpax BCE JICTH
BBIIIOJIHSAIOT OJIMHAKOBBIE
nerkenus.«Kimace

cMUpHO!», «3ampenieHHoe aBmwxeHue, «K
ceouM  (umaxkam», «llyctoe wmecTo»,
«Kapnmukn wu Benukanb», «Haiinm ceGe
napy», «Ubs KOMaHza obIcTpee
noctpoutcs», «llpugymaii ¢urypy», «Ha
OJIHOM HOre», «3eMiIeMepb», «YBEPHUCH
oT Msuay, «bbicTpo o mMectam», «VY pedsAT
MOPSAJIOK CTPOTHI», « Y moukan,«HeBom,
«Tperuid TUIIHUINY.

PA3EJI 3.

Urpsl ¢ sneMeHTamMu JIETKOU
aTJICTHUKHU, TMMHAaCTHUKHU,
CIIOPTUBHBIXUTP

(12y.)IlonBuKHBIE WIPBI HA MaTepUalie
JIerKoM atneTuku (Oer, MpbIKKU, METaHUH ),
TIOJIBUKHBIC UTPBI Ha Marepuane
TUMMHACTUKH C OCHOBaMH aKpoOaTUKH (
MIPOCTEUIIINE BU/IbI MMOCTPOCHUM 51
nepectpoeruii, OPY 06e3 mpeameToB u ¢
pa3zHOOOpa3HBIMU MpeaMETaMH,
yIpPa)XKHEHUS B JIa3aHWU, B PaBHOBECHH,
HECJIOKHBIE aKpOOAaTHUECKUE yIIPaKHEHNS);
MOJIBU)KHBIE UTPBI Ha Matepuaie
CHOPTUBHBIX UTP (PyTOOI,0acKkeTOON).

Pe3epBHBIE ypoku

(2 u.)VIrpsi 10 BEIOOPY neTei

Bcero

(34 u.)




TemMaTnueckoe IJIAHMPOBAHME

Nerm\im Koa-
Hara | Tema 3ansiTust BO
4acoB
IHoaBUKHBIE UTPBI 32
PA3JIEJI 1. Cro:xeTHBIE HTPBbI 10

1. [IpaBuia moBeneHuss U 0Oe30MacHOCTH BO Bpems 3aHsaTuil | 1
NOJBWKHBIMU uUrpamu.  «/[Ba moposza», «['ycu-nebenn»,
«Becenble pedstay, «Y Mensens Bo 6opy», «KocMOHaBTHD)

2. «/Iea wmopoza», «l'ycu-nebemn», «Becemble pebsTay, |1
«KocmoHaBThI, «KOCMOHABTEIY

3 «Bonk BO pBY», «/IBa wMoOpo3a», «Mope BosnHyeTCH», |1
«BopoOymiku 1 KoT», «Y MeABeast BO 60py»

4 «Bouik Bo pBY», «JloBumKku-niepedexkm», «Cankny», «Kopryn | 1
U Hacenkay, « Komku-MpIkm»

5 «XBocTukm», «Bopobsu U  BOpoHB, «KommyHUuKn», | 1
«MenaBenp v muenb, «KOMKU-MBIIIKKA»

6 «Jlopumku-niepedexkm», «He ommbuck» (c pucyHkamu | 1
3Bepeit u ntun), « Komku-meimkn», «Bopodbu HBOPOHBDY,
«KonayHunkm»

7 «JloBumku-nepedexkn», «He ommouceyy, « Komxku-mpimkmy, | 1
«Bopo6b1 1 BopoHbI», « KosmmyHUnKm»

8 «XBocTukn», «Kongynunkn», «MeaBeab v mMIEIbD 1

9 JuHamudeckast urpa «3adyem JEeTsM HYKHbI UTPbI?» 1

10 Urpsl o BeIOOpY neTei 1
PA3/IEJI 2. Beccro:keTHbIE UTPbI 10

11 «Kmacc  cmupno!», «K cBoum drnaxkam», «Ilyctoe |1
MecToy, «Kapauku u BeuKaHby, «3emiieMepbh»,«HeBoay,

12 «Knacc cmupno!», «K cBoum dnaxkam», «Cankm»,«Ubst | 1
KoMaH1a ObicTpee moctpoutcs», «Hanu cede mapy»

13 «3amnpeleHHoe  BWXKeHue», «Kapiauku ¢ BeIUKaHbD, | 1
«Cankn», «HeBony, «Ilyctoe mecTo»

14 «Knmacc  cmupno!»,«llpugymait  purypy», «Ha onnoit |1
HOTe», «3eMJIEMEPBDY, «Y BEPHUCH OT Ms4ay

15 «bbICTpOIIOMECTAMY, «Y pebar mopsAoKCTporuiy, |1
«Y nouka», «<Heson», «Ilyctoe mecto»

16 «3amnpeleHHoe  JBWKeHUe», «Kapiauku ¢ BeTUKaHbDy, | 1
«Cankmy, «Ygoukay, «Y pedsT HOPSI0K CTPOTHII

17 «IIpunymait purypy», «Ha onHolM HOTE», «3anpeiieHHOE 1
JIBUKEHUE», «Y BEDHUCH OT MsIYay,

18 «Ha onnoii Horey, «Ilycroe mectoy, «Cankm» 1

19 Urpsl 1o BeIOOpY aeTeit 1
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20 Urpsl 1o BeIOOpY aeTeit 1
PA3JIEJI 3.  HUrpsl ¢ 3j1eMeHTaMH JIerKOHATIETUKH, 12
THMHACTUKHU, CIOPTUBHBIX TP

21 Urper ¢ OGerom: «bBICTpO BO3BMH-OBICTPO  MOJIOKHY, | 1
«Ilepemenn mnpenmer», «JloBumkm», «Xurpas JHcCay,
«Tpernit TULIHUI,

22 Urpsi ¢ npeikkamu: «He HaMoun HOTWY, «Y foukay, «Boik Bo | 1
PBY»,

23 Urpsl ¢ meTanueM: « Msa uepe3 BepeBKy», «KTo camblit 1
METKHI1?y, «OXOTHHUKH u 3aMIIbD», «Tannepy,
«BrImmoansy, «BeiOei Mauy

24 Urpa «I"opoakuy» 1

25 Becenbie cTapThl ¢ anemMeHTaMu Oera, MpbDKKOB, METaHHS 1

26 Urpsl o BeIOOpY AeTel (M3 paHee U3y4eHHBIX) 1

27 C onementamu rtumHacTuku: «Iloctpoir kpyr», «Mope |1
BOJIHYETCS», «JloHecu memouex»,«Pakm»

28 C snementamu rumHacTukH: «Kanatoxomeny, «Pa3zonaucere | 1
yraan», «Illarai yepes koukmn», «/loHecu Memouek

29 C osnementamu rumHacTukH: «[lo- mmactynckm»,  «Yepes |1
CTOTIKY MaToBy, « ToHHENb», «Kiacc, cMupHO!»

30 C omeMeHTaMM THUMHACTHKU: dctadersl u  mojoca | 1
MPEISTCTBUA

31 Urpsl o BeIOOPY neTeli (M3 paHee N3yYeHHBIX ) 1

32 CHnopTuBHBIE UTPHI: JIANTa 1

33-34 Pe3epBHBIE YPOKH 2
UTOI'O 34

NupopmanuoHHO-MeTOAMYECKOE o0eceueHne

- MaJible ¥ OOJIbILIME MSAYH, CKaKaJIKH, KaHAT, CKAMEUKU THMHACTHYECKHUE, 00pyH,
rantenu 1 xr, qucku CD ¢ poHOrpaMMamMu, My3bIKaJIbHBIA LIEHTP.
Jans yunress:

['pumunal . H«JlroOumeienerckuenrpemcepusi«Bmectecnersmm»,Mocksa,000

«TLL Chepar, 1999 1.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1;

Keneman A.B. «/lerckue noauxubsie urpsl HapogoB CCCP» nox pen. T.M.Ocokunoi,
Mockaga, [Ipocsemenue, 1989 r.- 239 c., ISBN5-09-002913-X

Koranéra E.A. «Mrpsl Ha cBexxeM BO3Ayxe JUIS JETEH M B3POCIBIX» cepus «A30yka
pasButus», Mocksa, OO0 «MJ| PUITIOJI knaccux», ISBN 978-5-7905-4426-2, OO0 «.
JIOM. XXI Bek, 2007 1.,-189 c., ISBN978-5-91213-003-8;

Kogranwko B. . «310poBbe - cOeperaroniue TexHogorum», Mocksa «Bakoy, 2004r.
Konecuukosa C.B. «JleTckas a»pobuka: Meroauka, 6a30Bbie KOMILIEKChI».POCTOB



8.

9

H/n.: ®ennke, 2005.-157.: win.- (I1Ikona pa3BuTHs)

Ocokuna T. U. «JleTckue noasukHble UTPhl HApo10B», MockBa «IIpocBemienue», 1989

r.

[IpumepHass ~ ocHOBHasi ~ oOpa3oBaTellbHass  TpOrpaMma o0pa3oBaTeIbLHOTO

yupexaenus. HaganpHas mkona (coct.E. C. CaBunoB). — M.: Ilpocsemenune, 2010.

(CranmapTbl BTOPOTOIOKOJICHUS).

PabGoune mporpammbl 1o ¢usumyeckoit kyiabType. 1-11 kmaccel (1Mo mporpamMmam
B.N. JIsixa) 2007.-126¢-(O6pa3oBaTeIbHBICTAaHAAPT).

CremanoBa O.A «Urpa u o3gopoBuTenbHas pabora B MmiKojey», cepus «Urposbie

texHoiorun», Mocksa OOO «TII Chepa» 2004 r., ISBN 5-89144-323-6,- 144c.;

10. ®ponor B. I'. «®us3kyasTypHbIC 3aHATHS Ha BO3IyXE C IeThbMU»MOCKBa

«ITpocsemienue», 1983 r.

1. ®I'OC 2nokosneHus
12. IlleBuenko U. B. «Bmecte Beceno urpatey, PocroB-Ha-Jlony «®enukcy, 2002r.
HNuTepHer-pecypcesnl

1. ®depepanbHbIil rOCYJapCTBEHHBI 00pa3oBaTENbHBIA CTAHAAPT OCHOBHOTO OOLIETO

obpasoBanus. — Pexxum mocryma :http://standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalogld=2588
2. TI'puropwres, JI. B. Meronudeckuii KOHCTPYKTOpP BHEYPOUHOW JAEATEIHLHOCTH

mkonsHUKOB /  JI. B. I'puropses, II. B. CremanoB. — Pexum pocryna
-http://www.tiuu.ru/content/pages/228.htm
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