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гБоУ coIII пос иiьuчсвский

]i мАя 2024 год

200

]20
54_2гн_2020 Чаtr с LJxJpUt - L вtrта!иниrацш 200 ]6.3

87,42

550 48].22

оБЕд

овз, моь

Ци лз свежей кэл)tты с картофеlем ! гов,диной 250 l]0,07

Кша mечяевu Dассъпчатм ]]8,с

54,2зtr!2020 Биточек яз куриц! с соrсоv l]7,I

1 7]

Компот из смфп сухофр!ков

8r,1]

4],7l

1i 1,2

Для вс,го мепю в гDr}iмаl сод.п*,тся
Минера ьные вещ<.тва, !г

45],2

в2, NI в6. чг. с. !г.
24],52 06l 23.]9 L2,46



гБоу сош
Hi ILи,

гБоУ сош пос, иБичевский

д! мдя 2024 год

l80 1о2
54_5м,2020 Котлеш ,з к!Фяцы с соусом l27,1

]43 коvпот пз свеkих яблок + с влтыинизапия 200

]0 3?42

оБЕд

овз,моБ

Суп картофельный с горохом .]r0 L66,42

Каша ресыпчатм с овоцами (риО 2I0,1l

Ш!ицехь иr пDпцы с соусом 27.L

Сшат и] !.rьiи с оюшамп 375

699 2о0 91,6

87,42

4].7l

8la,86

l0,|,4]
для всего меяю

Пицевdе вещесва, г
rрдмм.х солоD*!тся

Мrпереrьше вещфOа,

.18,6 48,58 8а,52

в], мг, в2, мг. вб, MI.
l84,5 0.25 l 1,51



]'БоУ c()IIl пос ип,иqсп.r,й

J"L п,lАя 2о24 год

кшJ вя]кая молочнd овLянu
54_1}2020 Сыр твердш сортов в яарезке ]0 j],7

]7] 8

Коfiпот в смесп сухофр}ттов +С в'lьlисиrацш

з0 3-,42

471,52
,4,58

оБЕд

Борц с капзтой п ftартоФелеr, l78,25

.2.]0 рыбаrапеченям с солсп

84 70

ЧдrспиNоночисдапо 2,,9

87 42

591,28

лrя всего епю в гпдмtrt,! содеtt*ятся
Млнерdьные вешеств4 !г

vд
45.55 45 5] I82,2 715.9 t07.2 L0l7,22 ]2,],1

в2.m в6, чг,
]0,1] 5, 0,?2 925



г5оYсоп ло

гБоУ сош пос. ишлчевсб

мlнIо
vАя 2024 год

54-1lг 2020

Тефтфл из кур!цы с сФусом ll0 ]65,9

Чай сс аро +С витФиниrаци, 26,8

87.,l2

74

оБЕд

овз, моБ

Суп ептофеънм ( акаронftми и]ЕrлNи

54_2]г_-2020 ]80 245.76

Коl]Фы п] ку]вль] с covco l27.!

Вшегрет с растительнW ма(лом

Компот ,з смес! сяоФрушов

87,42

860

для всего мещ! гDtмм.t солоDм,ся
Миtrераlьны. вещfuтва, мг

54.55 2]8,2 ]58,с 71\,27 l]

в]. чL Bt, мг. 86,vr. с, н, мм,
0,92 25.27



гбо1{ сош

гБоУ coIII пос ильисевский

Jq мдя zoz,t год

Гребешок' !з дромевого тфта 1з2

l06

]48 ко пот ,з свежп ябf,оk + с вmамияизапвя

87,42

6]0 б l6,04

оБЕд

овз. моБ

54l lc-2020 С}п картофельный с крупой (кр}та ппеяям) L86.5

220 ]2з

Сшат иrморковз ( че.ноьом и rелсным горошом
60

ЧаП . лицоном { сuJр.м 200

87,,12

4з,7l

800 ?70,5]

fuя в(г0 м.вю д rр.мvаlсолершся

Mg
5,i,2] l]6,79 248l,] l5r7,82 57.,|9

Bl, чг, в2.чL в6, мг,
0,86 l, ]8 20,88


