
1ъоУ colU пос,

гБоУ сош пос, ипь!чевсмй

мЕню
, i мАя 2024 год

овз, vоБ,

зАвтрАк
|* ] к"".о".,,"*-.""-,**=, Г-*--Г-Т,,

j12]M_2020 l u-** - ."-", " 
..у* ]]7,1

200 9J.6

.]0 87,4]

5l0 4ll2,2з

?4.58

оьЕд

54_2с_2020 Борц с калусюй и кат,тофеrе! 250 178.25

54-] l г_2020 l94.9б

54 l1pJ020 Тефтflи рыбяые (миmай) с со!сом l l0 22l
54-7}2020 Са]ат пз бФокочанной калусты l l4.4

Комлот !з .vсс, су{офрупов El

40 87,12

]0 ,l].,1

920.7,1

l04.]]
ДJя всего мёяю в rраммах сод€ржхт.я

Миперfulьные вешеLlва, vг
caiMg р

54,5 | 2lя 1 Iglj аl l 4l7,] l 951.82 5] 9l



r

Г]jоУ collI lloc, и]ъвсвсклй

мЕню
]! NtrАя 202,1год

много,ilт

злвтрАк
200 ]4:.28

5]]0

200 9,.б

87..l2

5]0

7.1,58

С,ЬLД

54_6с_2020 Суп карIофеjьный с мепкаvл ]50 l78.]5

КJшJ грсчневd рJссылч]тая

54-5D!2020 КотлФ,ы иr пllицы с соусоv ]00 ]27.1

Винеlрtr с растиtпьны! vJсло{ lll,q

51.]гн_2020 Чайсtимоноvиса\JрU{ 200

]0 87,12

lJ60 8l5 l l]

l0.1,4]

Для всего меп,о в граммдх содерл,тся
Мппеп[ппх,е вешссва. чл

М8
48.бl l94.з4 l9l?.l5 52,2з

а2. !,г. в6. !г, С, !l

]п]2,2j 0.,]8 l1,5] 8з,7



ГБоу сош п

ГБоУ сош пос, иlьЕевский

]]]! мАя 2024 год

'4 
] 1F2020

Ц:аргофеrьное шре l80 | ],r4,об
54-2.1M_2020

!Цвиле]ь !з еурицы с соусом l00 l27,I

54_1хп_2020 Компотй] с!еси с}пофрупов - С вйтампяиlация 200 Е]

Пром
Е?.42

5l0 4а0,]8

оБl .]
Вь \.l гр эяеD !ен

25о

2,]0 ]l4.б

7_]

54_2гя-2020 200 26.8

Про, l0 87.42

4з,7l

8.],5]

Для Bcelo !еqю в |Drчlrt coleD}{t(,

Жиры Мg
42,]7 42.4] l69.57 ] l9.] 478,2 821.j2 ]5,69

]9а,82 0.74 0,2] 66,,l l2.1



иlI

гБоУ сош пф, llльичевс@й

MEHlo
]q ]\4Ая 2024 fод

гБоусо]ll

многодЕт

l ll]
200 20l

290 ола,rьп !r ворога
54_2Е_2020 Чай ссdаро! + с в@аvинизацяя 26,8

з0 87,42

итого

СтоиvостБ ,ав ma [А

__ 
- 

__sЕЕд

505 ,lq ,22

74,58

овз. моБ
llз Суп ]апша по_ломfuq.!},

гоDошцu!а

iIенивые го.л_б!ы с cov..M

caraт иl свееlы ( сuоо! и чеLнлкпv

компоr цз rвежихябrок

хлебпш.ничный

]50 92.6

54_2]L2020

298
l l0 l61

]]

20п

10 Е7,42

)Сrеб Dяапой ,|],'L

IL-!",

864.09

сlUи!ость обе D
для все.о меп!

t04.4з
} в гD.м!аl содеDжuтся

Мйпср ьныс
М8

44,6 | 177.7 о68,72 
] 52.07

Bl, !г | В2, vг, R6, !г, l с, чг,



ИI I КакурJl!а Л.И,
I,Боу со

гБоУ coIII пос иf, ьпевский

мЕнк)
-1 + N4Ая 2024 год

овз.моБ.
много,щт

220 297.1

Сшат иr редь0 с овоща!и 8?.5

699 91.6

]а 8,,]2

5l0 569,б2

74

оБЕл

овз. моБ
l1,1 Суп карюфельпый с крупой (крупа р!совм) 250 ]50,о2

54_1г_2020

219 Т.фт.iи иl ýрицы с оФсом l ]0 ]2]

54_1l]_2020 cмal иl морюви и ябrUк 5,1.06

54_2m.2020 200

40 87,42

]0 43,?l

870 887.al

l04.ц]
Для ьсеrо меяю в rDдммдх сод€Oflтся

Минершьнь!е BeulecтBa. vг
Мq

41.7 4l.?,2 ]66,9l ]674,8j ]8],4 876,12 51.7.1

В1, vг, в2. мг. В6. м.
0,54 Е7,44 l6,2l


		2024-05-13T14:52:55+0400
	Звягинцева Нина Александровна




