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1БоУ сош ]юс иrьиtпскяй

мЕ]по

]00

l2i]

Чtrй ! L JpUM - ('FtrтJNиниrФиq ]6,3

]0 37.42

4ll],22

стои ость rаsmц! 74,58

оБЕд

овз. моБ

Щииз св.жсй каl]сть] с хаrтофеJсм я го!яшло й l20,07

К]пL фtчн(вд рJ.lьLпчатJ 2]8,,)

Биточе( лз б,рицы с covcoм l27,I

Компот п] фreс]] с!!офруктов

,l],71

111,1

,L,я в(его пепю в гр.пм9\ соlсп*ится
\4iн!ра]ьнь( bcU.Llua, !l

45],2

Bl. !l В6. ч с. чг,
0,6] 23.j9



мЕню
Ё мля 202il год

Котлflы яз хурицы с соусом l27,I

компот,] свежиr ябiок + с в!тшянизаппя 200

8,,4]

,1,1.12

71.58

оБЕд

овз, моБ

cyn &ртофе,ьный с гоDохом l66,4t

кfuа рассыпчатd с ов.щами (D,с) l80 2l0,1l

Шняцель из к!р!цы с соусо, l27,I

Саrзт и, реrьц ( овошами 60

87,42

41 7L

3]9 36

l04,4]
Для вссго мецю в Фаilм!х сод€Dжптся

Б* - жш -гу.* г с"
,18,58 194,4 | 2960.96 збj.96

р---Т---ге
39],99 | за 52

В]. уг, В2.,f, | В6. мг С. frtг,

l84 5 0,4L 0,25 ?2,q ] ,5]
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гБоУ сош пос иль,lеRский

L:
мЕ]по

мАя 202,1 fод

каша вязкd vo dчн]я ов.яяэя

сып вердых сорIов в !арсзке 20 ]j,7

17] 8

Ко IцJт изсяесяс}хофруктов+ С витпмияязацш 200

87,r1

5l0 ,l]].52

-4,58

оьЕд

овз. моБ

Борц с хапчстой и tаDтофелеу l78,],

lыба ]шечсяям с с.!соV

60

Чаi] . rиNон.м и сачJпоч 219

87,.l2

]0 ,]].7L

]0,],4]

д]я всеф !спю в гD!мrtа! солеп*цтся
МtrнегJннЁ,е веле!тва. мг

,l5.15 1j,5] 107,2 ]0l7,22 ]2,j4

BL,M D], Nг В6, {г,
0.?2 80,67
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54-I Iг 2020

'ГеФмU из куряцы с соусом

ЧаЛ. (паром +С витJмини]5цtrя 20о 26,8

87,42

r4 58

оБЕд

овз, моБ

54-2]]г"2020 245.76

КоI]еты из курuцы с соусом t2?.I

5.1_]6}]020 Вtrнефе ! пастительнш Na(ro 60 ll1,9

Комлот я] суфи сяоФDукФв

87,.12

fuя вФго ме,ю в грlми.r содсDжптс,
vинсрпrьнье ьtше(тва, чг

р
54,5? 2l8,2 ]58,,) 11\,2,|

Bl, мг, в2, чг,
25.27
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гБоУ coIII п.с иf,ьяс.R.kий

мЕllю
I!1ля 2024 гол

Т ребешок trr дрочБевоготе!та 8о 212

32 l20

коtrtпот и] свехих яблок + с впr&инлriпия

87.42

6]0

74,58

оБЕд

овз.моБ

54-1Ic 2020 С!л картофельный с iр!пой (кр}папше!лм] l86,5

220 ]2]

102

ЧJйспtrм!ко\л(5{Jроч

37.]2

.]0 ,]] 7l

80а ?70.5j

l0,1,4]
ЛIя Dссго Iепю в грапмlх .одсDмтся

Упнераrьные всшс(тsа, ч,
Mg

5о.2] 218l I557,82

0.86 l,]8 20 88
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