
l"}-\;i
ипк

,, й.,

Прпмерное двухш€дельное меню рацпона питания
с дополнитольной вптамипизацией

для детей в возрасте от 7 до 18 лет и для детей с ОВ3
в Iосударственном бюдlкетном общеобразовательном учрокд€нпrl

Самарской областп основной общеобрдзоватаrьной школы пос. Ильпчевскпй
муницппального рдйопа Ал€ксе€вский Самарской области
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Njсяю сосmЕ]сllо lk)сборник) рсцеlп}р бJIод п гпllоsы\ псню,!ltя ор|lliизачии Ilи]i] пя дсrtй шко.,ьdоlо возрастасборпик рас(мФрФl и уlв.lrжлс|l Hi засс l!вии y,|c'ol о совста ФБуlI ,,новосио,р.*iнййl", ,.*, r:o: r о,Ёлипый сft,р11!( тех!олоl Lr!еских порUаlивол. релеllr}р бIюл и ку]пllарлых изд","; lI"р.о-о",r.Я, tzozt.)Сборн!к мстоJичсск!х рскомен.rациЛ ло оргализацли ,,"**"ч..й 
" 
*лр;*;;

в учгеi.,rс!ияr обр!]ования (.амарской обJа.ти (20lЗ г)
и ('aорнпк р!цепrrр lIa l]p(lxyxl0 oдля оa)учаkrщихс, во в.с\ образоваlоппlых учр*лс|tияхР}kоводиlсIи разработкп сборппка: М.l,ильllый М.Г], и ]iныя u,А, (2Ъlj г;

[жспlIсвво l роволится СrпiIаминизация lретьиi блюх
l1i]и приl ото&].!ии бiюд ис!оJь]уется йол!Dовалrе со rb
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