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План работы педагога-психолога ГБУ ЦППМСП м.р. Борский 

Кадыровой Татьяны Михайловны 

в государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской области основной 

общеобразовательной школе пос. Ильичевский 

муниципального района Алексеевский Самарской области 

 

 

на I полугодие 2023 

 

 

 

 

 
БОРСКОЕ 

2023 

 



 

 

Цель:  

содействие образовательному учреждению ГБОУ ООШ пос. Ильичевский в создании социальной ситуации развития, соответствующей индивидуальности 

обучающихся, воспитанников, их родителей (законных представителей), педагогических работников и других участников образовательного процесса. 

 

Задачи;  

1. Проведение диагностического обследования школьников (выявление особенностей познавательной деятельности детей; психологические особенности 

личности; эмоционального состояния и особенностей адаптации к школе; выявление системы отношений). 

2. Проведение индивидуальной и групповой коррекционно-развивающей работы с детьми «группы риска» с целью коррекции психологических проблем, 

которые выявлены психодиагностическим исследованием. 

3. Участие в работе психолого-медико-педагогического консилиума с целью оценки психолого-педагогического статуса ребенка и определения стратегии 

сопровождения, путей решения проблем адаптации, обучения и личностного развития ребенка. 

4. Развитие навыков саморегуляции, самоорганизации, способов конструктивного разрешения конфликтов у детей и родителей и педагогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Название работы Условия проведения Адресат Срок проведения Предполагаемый результат 

1 Индивидуальная диагностика по запросу ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 

Учащиеся 1 – 9 кл. Январь – июнь 2023г. Индивидуальные заключения по 

результатам диагностики 

(рекомендации педагогам, 

родителям) 

2 Групповая диагностика по запросу ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 

Учащиеся 1 – 9 кл. Январь – май 2023г Групповые  заключения по 

результатам диагностики 

(рекомендации педагогам, 

родителям) 

3 Групповая диагностика, направленная на 

изучение психологического здоровья 

обучающихся 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 

Учащиеся 7, 8 кл. Январь – май 2023г. Групповые  заключения по 

результатам диагностики 

(рекомендации педагогам, 

родителям) 

4 Выступления на педсоветах, методических 

объединениях, родительских собраниях, 

проведение информационных семинаров для 

педагогов и родителей: 

-родительское собрание «Как мотивировать 

ребенка к учению»,  

- семинар для педагогов  «Школьная 

тревожность и ее профилактика» 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 

 Родители 5 – 9 кл., 

педагоги 

Январь – июнь 2023г. Журнал консультаций, листы 

регистрации. 

5 Индивидуальное консультирование педагогов 

ОУ 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Педагоги Январь – июнь 2023г. Журнал консультаций. 

6 Индивидуальное консультирование родителей 

ОУ 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Родители Январь – июнь 2023г. Журнал консультаций. 

7 Индивидуальное консультирование учащихся 

ОУ 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Учащиеся Январь – июнь 2023г. Журнал консультаций. 

8 Групповые консультации обучающихся, 

родителей (законных представителей) и 

педагогических работников: 

- для обучающихся   

«Как наладить отношения с 

одноклассниками?» 

«Как обуздать свой гнев?», 

«Как стать сильной личностью?» 

- для родителей «Ваш ребёнок и его друзья» 

«Взрослые и дети: динамика 

взаимоотношений» «Родительский авторитет. 

Зачем он нужен?» 

- для педагогов: «Мир детства и 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Учащиеся 6 – 9 кл., 

родители 6 – 9 кл., 

педагоги 

Январь – май 2023г. Журнал консультаций, листы 

регистрации. 



безопасность», «Азбука здорового образа  

жизни»  

9 Индивидуальные консультации педагога 1-го 

класса по ФГОС НОО 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Педагог 1 кл. Январь – июнь 2023г Журнал консультаций. 

10 Индивидуальные консультации педагогов 2 – 

9  классов по ФГОС НОО 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Педагоги 2 - 9 кл. Январь – июнь 2023г Журнал консультаций. 

11 Индивидуальные консультации родителей  1  

класса по ФГОС НОО 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Родители  1  кл. Январь – июнь 2023г Журнал консультаций. 

12 Индивидуальные консультации педагогов 2 – 

9  классов по ФГОС НОО 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Педагоги   2 - 9 кл. Январь – июнь 2023г Журнал консультаций. 

13 Групповые консультации родителей и 

педагогов 2 – 4 классов по ФГОС НОО 

- результаты психологической диагностики 

учащихся 2 класса (для родителей), 

- результаты психологической диагностики 

учащихся 4 класса (для родителей) 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Родители, педагоги  

2- 4 кл. 

Январь – май 2023г Журнал консультаций, листы 

регистрации. 

14 Реализация профилактических психолого-

педагогических программ по профилактике 

негативных зависимостей, по обучению 

навыкам саморегуляции, по снижению уровня 

эмоциональной, социальной напряженности в 

школе, развитию личностных особенностей 

обучающихся. 

«Жизненные навыки»  

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Учащиеся 6 кл.  Январь – май 2023г Программы, журналы учета 

групповых занятий. 

15 Проведение коррекционно-развивающих 

занятий с учащимися группы риска 

ГБОУ ООШ пос. 

Ильичевский 
Учащиеся 2,3 кл. Январь – май 2023г Программы, журналы учета 

групповых занятий. 

 

Педагог-психолог ___________________________ Т.М. Кадырова 


